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Streszczenie: Goraczki powrotne zaliczane s3 z jednej strony do nowych badz nawracajacych choréb zagrazajacych cztowiekowi z drugiej
strony nadal naleza do choréb zaniedbywanych, ktdre przyciagaja niewielka uwage badaczy i opinii publicznej w krajach rozwinietych.
Rodzaj Borrelia dzieli si¢ na dwie duze grupy. Do pierwszej z nich nalezg kretki Borrelia burgdorferi sensu lato, wywolujace borelioze
z Lyme, po raz pierwszy wyizolowane z kleszczy Ixodes dammini. Druga duza grupa kretkéw rodzaju Borrelia zawiera ponad 20 gatunkéw
zwigzanych z goraczkami powrotnymi, ktére przenoszone sa gléwnie przez migkkookrywowe kleszcze, z wyjatkiem B. recurrentis
przenoszonej przez wszy. Poréwnujac DNA réznych gatunkéw w obrebie tego rodzaju, okazalo sig, ze podobienstwo pomiedzy nimi czgsto
jest niewielkie i np. podobienstwo sekwencji DNA B. miyamotoi z B. burgdorferi s.s. i B. garinii wynosi 13%, a z B. afzelii 8%. Podobienstwo
DNA B. miyamotoi z przedstawicielami grupy goraczek powrotnych przenoszonych przez kleszcze, jest blizsze i wynosi z B. hermsii — 4%,
B. turicatae — 41% i B. parkeri 51%. Objawy goraczek powrotnych przenoszonych przez wszy oraz przez kleszcze sa bardzo podobne. Dla
obu rodzajow goraczek powrotnych charakterystyczna jest nagla, wysoka goraczka, z dreszczami, silnym boélem glowy, bélami miesni
i stawow, ospaloscia, §wiatlowstretem i kaszlem.

1. Wprowadzenie 2. Systematyka — klasyfikacja 3. Objawy kliniczne 4. Podsumowanie
Relapsing fevers

Abstract: Relapsing fevers are considered, on the one hand, emerging or re-emerging diseases, and on the other hand, they still belong to
neglected diseases which attract little attention of researchers and the public in developed countries. Genus Borrelia is divided into two
large groups. The first of these is Borrelia burgdorferi sensu lato - the etiologic agent of Lyme disease, first isolated from the Ixodes dammini
tick. The second large group of Borrelia spirochetes contains more than 20 species associated with relapsing fever, which are mainly
transmitted by soft ticks, with the exception of B. recurrentis transmitted by lice. Comparision of the DNA of different species within
this genus showed that the similarity between them is often small, e.g. the DNA homology between B. miyamotoi and B. burgdorferi s.s.
or B. garinii is 13%, and B. afzelii only 8%, whereas the B. miyamotoi DNA has a profile similar to the representatives of the tick-borne
relapsing fevers, such as B. hermsii (44%), B. turicatae (41%), B. Parkeri (51%). Symptoms of relapsing fevers transmitted by lice and by
ticks are very similar. The following symptoms are characteristic for both types of relapsing fevers: high fever with sudden onset, chills,
severe headache, muscle and joint pain, drowsiness, photophobia and cough.

1. Introduction. 2. Systematics — classification. 3. Clinical symptoms. 4. Summary
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1. Wprowadzenie

Czynnikiem etiologicznym goraczek powrotnych s3
rézne gatunki kretkéw rodzaju Borrelia. Powszechnie,
rodzaj Borrelia, chociaz obejmuje bardzo duza grupe
kretkéw o znacznej réznorodnosci, kojarzy sie przede
wszystkim z boreliozg z Lyme. Borelioza z Lyme wywo-
tywana jest przez grupe kretkéw Borrelia burgdorferi
sensu lato, natomiast goraczki powrotne przenoszone
przez kleszcze lub wesz ludzka stanowig odrebng grupe
w sktad ktdrej wchodzi okoto 20 gatunkdw kretkdw [30].

Wzorcowym gatunkiem dla rodzaju Borrelia byt kre-
tek B. anserina, przenoszony przez migkkookrywowe
kleszcze rodzaju Argas, przede wszystkim A. persulca-
tus. Jako pierwszy opisat ten rodzaj kretkow francuski
badacz Amedee Borrel (1867-1936), ktory poréwnujac
je ze znanymi w tym czasie kretkami, Treponema pal-

lidum, opisat znaczace réznice w ich morfologii. Cho-
ciaz przypisywany tym kretkom uklad peritrychalny
rzgsek, byl nieprawdziwy, dla uhonorowania autora
pierwszego opisu nowego rodzaju kretkéw, nadano
im nazwe pochodzaca od jego nazwiska - Borrelia.
Obecnie gatunek B. anserina wystepuje rzadko. Jest on
chorobotwdrczy dla réznych gatunkéw ptakéw i moze
powodowaé ogromne straty w fermach drobiu. Ptaki
zaréwno, domowe, jak np. kury, indyki, kaczki oraz
dzikie ptaki lowne - bazanty, kuropatwy, sa gtéwnym
gospodarzem tego gatunku. Miedzy ptakami kretki
przenoszone sg przez kleszcze rodzaju Argas. Patogen
ten obecnie stanowi problem gtéwnie w Afryce Saharyj-
skiej, a takze w innych krajach rozwijajacych si¢ [13, 30].

Goraczki powrotne przenoszone przez Kleszcze
wywolywane s3 przez co najmniej 15 gatunkow kret-
koéw rodzaju Borrelia chorobotworczych dla czlowieka
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i sg przenoszone na ludzi przez rézne gatunki kleszczy
rodzaju Ornithodoros. Rezerwuarem kretkéw odpowie-
dzialnych za goraczki powrotne sg gryzonie i inne mate
zwierzeta, jak myszy, szczury, wiewiorki, kroliki oraz
jaszczurki i sowy.

Goraczki powrotne zaliczane sg z jednej strony do
nowych badz nawracajacych chordb zagrazajacych
czlowiekowi (emerging, re-emerging diseases) z drugiej
strony nadal naleza do chordb zaniedbywanych (neglec-
ted diseases), ktore przyciagaja niewielka uwage bada-
czy i opinii publicznej w krajach rozwinietych. Wedlug
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), w krajach
o niskim i $rednim poziomie ekonomicznym i sani-
tarnym, gléwnie w ubogich regionach tropikalnych,
goraczki powrotne sg bardzo czestymi zachorowaniami,
a w ich nastepstwie dochodzi do przewleklej niepetno-
sprawnosci. Jak ostrzega WHO, choroby wywolywane
przez te kretki moga wkrotce wystapi¢ na calym swiecie
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i dlatego nalezy je ogranicza¢, migdzy innymi przez sze-
roko pojeta profilaktyke. Dotychczasowe zaniedbania
muszg zostac zlikwidowane. Najcze$ciej zaniedbywane
choroby zakazne sg powodowane lub rozprzestrzeniane
przez owady i inne stawonogi, ktérych kontrola jest
trudna i kosztowna. Jednak w przypadku wszystkich
tych wektoréw dzialanie kontrolne jest podobne, dzigki
czemu lepsza koordynacja dziatan moze poprawi¢ sku-
tecznos¢ ich dzialan.

2. Systematyka - klasyfikacja

Na podstawie analizy sekwencji rRNA DNA i innych
konserwatywnych genéw (np.: fla, hbb) ustalono, ze
rodzaj Borrelia dzieli si¢ na dwie duze grupy (Tabela I).

Do pierwszej z nich nalezg kretki wywolujgce bore-
lioze¢ z Lyme, po raz pierwszy wyizolowane z kleszczy

Tabela I
Systematyka i cechy charakterystyczne kretkéw rodzaju Borrelia

Kompleks/grupa | Gatunek / Genogatunek Wektor Wywolywana choroba Wystepowanie
B. burgdorferi | B. burgdorferi sensu stricto USA, Europa, Azja
sensu lato B. afzelii Ixodes spp. Borelioza z Lyme Europa
B. garinii Europa, Azja
Grupa goraczek | B. recurrentis Pediculus humanus Goraczka powrotna przenoszona | Ameryka Pld., Europa,
powrotnych przez wszy Afryka, Azja
B. anserina Argas spp. Borelioza ptasia Caly $wiat
B. brasiliensis Ornithodoros brasiliensis | nieznana Brazylia
B. tillae O. zumpti nieznana Pid. Afryka
B. coriaceae O. coriaceus Epizootyczne ronienie bydta USA
B. baltazardii nieznany Goraczki powrotne przenoszone | Iran
B. caucasica O. verrucosus przez kleszcze migkkie Kaukaz
B. croicidurae O. sonrai Afryka, Bliski Wschod,
Centralna Azja
B. dugesii O. dugesii Meksyk
B. duttonii O. moubata Afryka
B. graingeri O. graingeri Wsch. Afryka
B. harveyi nieznany Afryka
B. hermsii O. hermsi Zach. USA, Kanada
B. hispanica O. erraticus Hiszpania, Portugalia,
Maroko, Algieria
B. latyschewii O. tartakov Iran, Centralna Azja
B. mazzotti O. tulaje Meksyk, Gwatemala
B. parkeri O. parkeri Zach. USA
B. persica O. tholozani Sr. Wschéd,
Centralna Azja
B. turicatae O. turicatae USA, Meksyk
B. venezuelensis O. rudis Ameryka Sr.
B. miyamotoi' Ixodes persulcatus, Borelioza Miyamotoi Japonia, Azja, Europa,
I ricinus, I. dammini USA
B. theileri' Rhipicephalus evertsi Borelioza bydleca Pid. Afryka, Australia

! gorgczki powrotne przenoszone przez kleszcze twardookrywowe
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Ixodes dammini. W sklad jej wchodza trzy chorobotwor-
cze dla cztowieka genogatunki: B. burgdorferi, B. afzelii
i B. garinii oraz kilkanascie genogatunkow potencjalnie
chorobotworczych, takich jak B. japonica, B. lusitaniae,
B. tanukii, B. turdi, B. sinica, B. spielmanii i B. valesiana).
Wszystkie kretki nalezace do tej grupy przenoszone sa
przez twardookrywowe kleszcze rodzaju Ixodes i nalezg
do kompleksu Borrelia burgdorferi sensu lato [5, 6].

Druga duza grupa kretkéw rodzaju Borrelia zawiera
ponad 20 gatunkéw zwigzanych z gorgczkami powrot-
nymi, ktore przenoszone sg gtéwnie przez migkkookry-
wowe kleszcze, z wyjatkiem B. recurrentis przenoszo-
nego przez wszy 2, 6].

Poszczegdlne gatunki tych kretkow zwigzane sg $ci-
$le z okreslonym przenosicielem (wektorem). Uznano,
ze bakterie te wykazuja wysoka swoisto$¢ i powino-
wactwo do swojego wektora, jeden gatunek - jeden
wektor [13]. W zwiagzku z tym podzielono je wraz
z wywolywanymi przez nie chorobami na dwie grupy:
goraczka powrotna przenoszona przez wszy, z jednym
przedstawicielem: Borrelia recurrentis, przenoszonym
przez wesz odziezowy (Pediculus humanus) oraz druga
grupa, goraczki powrotne przenoszone przez kleszcze,
z wieloma gatunkami, przenoszonymi przez migkko-
okrywowe kleszcze rodzaju Argas i Ornithodordoros [6,
13, 30]. Najlepiej poznanym, wzorcowym gatunkiem
w tej grupy jest Borrelia hermsii.

Stwierdzono, ze w przypadku goraczki powrotnej
przenoszonej przez wszy, po pobraniu przez wesz krwi
czlowieka zakazonego kretkami Borrelia recurrentis,
bakterie penetruja jelito owada, przenikaja do jego
hemolimfy i namnazajg si¢. Zakazenie jednak nie jest
przenoszone wraz ze $lina wszy na kolejnego zywiciela,
ani transowarialnie na jej potomstwo. Jedynym zrod-
tem zakazenia dla cztowieka jest rozgnieciona, zaka-
zona wesz, z ktorej w ten sposdb uwalniaja sie kretki,
majace zdolno$¢ przenikania przez nieuszkodzong
skore i blony sluzowe. Goraczki powrotne przenoszone
przez wszy szerzg si¢ epidemicznie i zwigzane sg zazwy-
czaj ze zdarzeniami katastroficznymi, takimi jak wojny
lub kleski gtodu, ktoére prowadzg do przemieszczania
sie ludzi, powodujac nadmierne zattoczenie w pewnych
rejonach i rozprzestrzenianie si¢ wszawicy. Ostatnia,
wielka epidemia wystgpita podczas II wojny $wiatowej
i obejmowata péinocng Afryke i Europe. Szacuje sig, ze
w jej wyniku zmarto okolo 50 tysigcy ludzi [30]. Obec-
nie, goraczka przenoszona przez wszy wystepuje ende-
micznie na wyzynach centralnej i wschodniej Afryki
(Etiopia, Sudan, Somalia, Czad) oraz w Poludniowej
Ameryce, w Andach (Boliwia, Peru).

Zastosowanie metod molekularnych pozwolito na
oceng stopnia pokrewienstwa pomiedzy izolowanymi
szczepami rodzaju Borrelia i réznicowanie grup gora-
czek powrotnych. Poréwnujac DNA réznych gatunkow
kretkéw w obrebie tego rodzaju, okazato si¢, ze podo-

bienstwo pomiedzy nimi czgsto jest niewielkie i np.
podobienstwo sekwencji DNA B. miyamotoi z B. burg-
dorferi sensu stricto i B. garinii wynosi 13%, a z B. afzelii
8%. Umiarkowane podobienstwo DNA B. miyamotoi
wykazuje takze z przedstawicielami grupy goraczek
powrotnych przenoszonych przez kleszcze, takimi jak
np.: B. hermsii (44%), B. turicatae (41%), B. parkeri (51%)
[2,22]. Badania te wskazujg na istnienie odrebnych grup
goraczek powrotnych przenoszonych, np. przez twardo-
okrywowe kleszcze, réznigcych sie¢ pewnymi cechami
od grupy goraczek powrotnych przenoszonych przez
kleszcze migkkie Argasida [1, 7, 14, 17, 18, 21, 26].

W zwigzku z tym proponowane jest utworzenie
trzeciej grupy gorgczek powrotnych.

Badania molekularne kretkéw izolowanych z klesz-
czy zainicjowalo w ostatnich latach zmiany, w nie-
ktorych bowiem przypadkach ponownie wykryto zapo-
mniane juz gatunki, jak np. B. merionesi, wystepujace
w potnocnej Afryce, opisano nowe gatunki, jak B. miy-
amotoi. Ponadto proponowani sg kolejni kandydaci
nowych gatunkéw: Candidatus B. johnsonii, B. lonestari,
B. mvumii i B. texasensis W.D. Johnson Jr. [30].

Niewiele jest publikacji, opisujacych nowe kretki
z grupy goraczek powrotnych, zawierajacych dane na
temat ich chorobotworczosci i rozpowszechnienia.
Badajagc we Francji nietoperze bytujace na budynkach
mieszkalnych i pasozytujace na nich kleszcze Argas
vespertilionsis, stwierdzono obecno$¢ kretkéw Borre-
lia spp. wywolujacych goraczke powrotng [27]. Byly
one bardzo podobne do kretkéw wystepujacych takze
w Wielkiej Brytanii, ktére byly tam przyczyng wielu
ciezkich zakazen, w tym przypadkéw smiertelnych [8].

Coraz czgéciej zwraca si¢ uwage na wystepowa-
nie goraczek powrotnych u zwierzat hodowlanych
oraz dziko zyjacych. Uwaza sig, Ze opisywane obecnie
zakazenia B. theileri, mozna traktowa¢ jako ponownie
odkryte [1, 2]. Zakazenia te majace ogromne znaczenie
w weterynarii, wystepuja w rejonach gdzie mozliwosci
diagnostyczne sg ograniczone i dlatego wplyw ich na
produkcje zwierzecg nie jest zbadany [10]. Ponadto,
ten gatunek kretka chociaz zwigzany jest z goragczka
powrotng, przenoszony jest przez kleszcze twardo-
okrywowe z rodzaju Rhipicephalus. Filogenetycznie
zbidr szczepdw (ang.: cluster) B.theileri jest blisko
spokrewniony z innym przenoszonym przez kleszcze
twarde, przedstawicielem goraczek powrotnych, opisa-
nym w Stanach Zjednoczonych, gatunkiem B. lonestari,
ktory przenoszony jest przez Amblyomma americanum
i inne gatunki kleszczy twardych. B. lonestari jest zwia-
zany z ludzkimi zmianami skornymi wystepujacymi po
ukluciu przez kleszcza [14]. Niedawno drobnoustrdj
podobny do B.lonestari zostal opisany w kleszczach
Haemaphysalis i u wschodniego jelenia sika (Cervus
nippon yesoensis) w Japonii, co sugeruje, ze gatunek
ten ma znacznie bardziej globalne rozprzestrzenienie



44 STANISLAWA TYLEWSKA-WIERZBANOWSKA, BEATA FIECEK, TOMASZ CHMIELEWSKI

niz wczesniej sadzono [31]. Podobnie, w Portugalii
wykryto dwie blisko spokrewnione podgrupy rodzaju
Borrelia wywolujacych goraczki powrotne, bytujace
w Kkleszczach Haemaphysalis punctata i Rhipicephalus
sanguineus [23]. Poniewaz gatunki te zostaly wykryte
takze w kleszczach Argas spp. obserwacje te obalaja ist-
niejacy zasad¢ podziatu kretkéw na przenoszone przez
kleszcze miekko- i twardookrywowe.

Poszukujac szczepéw w kolekeji ATCC lub depo-
nujagc sekwencje w GenBanku, mozna spotka¢ propo-
nowany nowy rodzaj, wydzielony w rodzaju Borrelia,
klasyfikowany jako Borreliella. Ta zaproponowana ter-
minologia wynika z analizy potaczonych danych opi-
sujacych sekwencje 25 bialek i kodujgcych je genow
w 38 szczepach rodzaju Borrelia, reprezentujacych
18 gatunkow. Glebokie réznice wykazane pomiedzy
szczepami wywolujgcymi goragczki powrotne a grupa
odpowiedzialng za borelioz¢ z Lyme, spowodowala, ze
niektérzy badacze wprowadzajg nazwe Borreliella dla
przedstawicieli tej ostatniej grupy. Wielu badaczy jed-
nak uwaza, ze przyczyni si¢ to do zamieszania w i tak
juz skomplikowanej taksonomii tej grupy kretkow.
W zwigzku z tym dotychczas nie przyjeto nowej nazwy
i nie wyodrebniono nowego rodzaju. Poniewaz prowa-
dzone sa obecnie gorace dyskusje i spory, konieczne
bedzie rozstrzygniecie tej debaty przez wlasciwe komi-
tety taksonomiczne [5].

3. Objawy kliniczne
Objawy goraczek powrotnych przenoszonych przez

wszy oraz przez kleszcze sg bardzo podobne (Tabela II).
Obserwowane rdéznice moga by¢ zwigzane z wtasci-

wosciami wywolujacych je szczepow, wielko$cig dawki
zakazajgcej, stanem odpornosci gospodarza i ogolnym
stanem zdrowia chorego [3, 4, 16, 19, 28, 31].

Czas inkubacji zakazenia, zwlaszcza gorgczki pow-
rotnej przenoszonej przez wszy, jest trudny do usta-
lenia, poniewaz ekspozycja na wszy jest rozciggnieta
w czasie jak réwniez kontakt z kleszczem moze by¢
niezauwazony. Przyjmuje si¢, ze w przypadku goraczki
przenoszonej przez kleszcze czas inkubacji choroby
jest krotszy, nastepnie okresy wysokiej goraczki i bez-
goraczkowe sg takze krdtsze w poréwnaniu z gorgczka
powrotng, przenoszong przez wszy. Dla obu rodzajow
goraczek powrotnych charakterystyczna jest nagtla,
wysoka goraczka, z dreszczami, silnym bélem glowy,
bélami miesni i stawdw, ospalodcia, $wiattowstretem
i kaszlem. Poczatkowo stwierdza si¢ podbiegnigte krwig
spojowki, wybroczyny, powiekszenie i tkliwo$¢ watroby
oraz $ledziony. Rzadziej stwierdza si¢ sztywnos¢ karku,
szmery i rz¢zenie w plucach, powigkszenie weziow
chtonnych i zéttaczke. W przebiegu choroby, goragczka
okresowo nasila si¢ i towarzyszy jej przy$pieszony
oddech i czestoskurcze. Czeste sg krwawienia (rzadko
obfite) z nosa, wylewy podspojéwkowe, krwioplucie,
krwiomocz. Wystepujace zapalenie teczowki moze pro-
wadzi¢ do stalego uposledzenia widzenia. Moga wysta-
pi¢ objawy zapalenia pluc, oskrzeli lub zapalenie ucha
srodkowego. Czgsto, pod koniec pierwszego epizodu
goraczki moze wystapi¢ na tutowiu wysypka trwajaca
1 do 2 dni. Objawy neurologiczne, takie jak $pigczka,
porazenie nerwow czaszkowych, porazenie polowiczne,
zapalenie mozgu i ataki padaczkowe obserwowane sa
u okoto 30% chorych. Zapalenie mig$nia sercowego
z arytmia, krwotok mézgowy i niewydolno$¢ watroby
$3 najczestsza przyczyng zgonow.

Tabela II
Objawy kliniczne goraczek powrotnych

Srednia czgsto$é objawdw
Objawy kliniczne w chorobie przenoszonej | w chorobie przenoszonej
przez wszy przez kleszcze
Smiertelnosé 4-40% 2-5%
Czas inkubacji 4-18 dni 4-18 dni
Czas trwania 1-szego ataku goraczki 5-6 dni 3 dni
Czas trwania okresu bezgoraczkowego 9 dni 7 dni
Czas trwania nawrotéw goraczki 2 dni 2-3dni
Liczba nawrotow 1-5 0-13
Maksymalna temperatura 38,3-38,9
Powigkszenie sledziony 77% 41%
Powiekszenie watroby 66% 17%
Zéttaczka 36% 7%
Wysypka 8% 28%
Objawy ze strony ukladu oddechowego 34% (kaszel) 16%
Objawy ze strony o$rodkowego uktadu nerwowego 30% 9%
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Pierwszy epizod goraczkowy konczy sie zwykle
w 3-6 dniu. Po 7-10 dniach, gorgczka i inne objawy
choroby powracaja. Kretki pojawiaja si¢ we krwi
w okresach gorgczkowych, znikaja wraz ze spadkiem
temperatury i ponownie powracaja do krwiobiegu
w kolejnym epizodzie goraczkowym. Bakteriemia
w przebiegu goraczki powrotnej przenoszonej przez
wszy, moze osigga¢ liczbe 100 000 kretkéw/mm? krwi.
W okresie bezgoraczkowym kretki obecne sa w narza-
dach wewnetrznych skad po namnozeniu ponownie
wysiewaja sie do krwiobiegu, jednak zmienione anty-
genowo, co pozwala im unikng¢ neutralizacji przez
swoiste przeciwciala skierowane przeciw pierwotnej
wersji antygenowej kretkow, odpowiedzialnej za pier-
wotng bakteriemie i pierwszy epizod goraczki. Nowy
wzor antygenowy stymuluje produkcje nowych prze-
ciwcial skierowanych przeciw zmienionym antygenom
kretkéw, co umozliwia ich usuniecie z krwiobiegu. Ten
cykliczny proces zmiennosci antygenowej i produkcji
swoistych przeciwcial s3 odpowiedzialne za powtarza-
jace sie nawroty choroby.

Borrelia miyamotoi — kretki zaliczane do grupy
wywolujacej goraczki powrotne, ktore zostaly wyizo-
lowane z kleszczy Ixodes persulcatus w Japonii w latach
1990-1992, na wyspie Hokkaido przez Kenji Miyamoto.
W 1995 roku, genom kretkéw izolowanych na Hokka-
ido zostal zbadany przez M. Fukunaga i wsp., ktérzy
stwierdzili, ze jest to nowy gatunek kretkow i nazwali
go B.miyamotoi [11]. Nazwa gatunkowa miyamotoi
zostala nadana przez Masahito Fukunaga, dla uho-
norowania K. Miyamoto, ktéry pierwszy wyizolowal
z kleszczy te kretki [12].

B. miyamotoi izolowano z kleszczy w Azji (w Japonii
i Rosji), w Ameryce Pétnocnej (w Stanach Zjednoczo-
nych i Kanadzie) oraz w Europie (we Francji, Czechach,
Norwegii, Polsce, Belgii, Wielkiej Brytanii, Danii, Esto-
nia, Szwecji, Szwajcarii, Niemczech i na Wegrzech) [16].

W przeciwienstwie do wczesniej opisanych kretkow
z grupy goraczek powrotnych przenoszonych przez
kleszcze, ktore wystepujg raczej lokalnie, B. miyamo-
toi i wywolywane przez nie zakazenia wykrywane sg
na potkuli poinocnej, w calej strefie umiarkowane;.
W zwigzku z tym wywolywana przez nie borelioza Miya-
moto (B. miyamotoi disease) zostala uznana za nowo
pojawiajace si¢ zagrozenie (emerging disease) [15, 20].

Dotychczas opisano jedynie kilkadziesigt udoku-
mentowanych przypadkéw zachorowan u ludzi. Za-
réwno w USA jak i w Europie stwierdzono, ze B. miya-
motoi wywoluje zapalenie opon mdzgowo-rdzenio-
wych i mézgu [24, 29]. Objawom towarzyszy zwykle
goraczka siegajaca 40°C (u ponad 10% badanych
wystapito od dwdch do trzech epizodéw goraczki), bol
glowy, zawroty glowy, znuzenie, dreszcze, pocenie sie,
wzmozone pragnienie, béle miesni i stawow, mdtosci,
wymioty oraz zaburzenia w funkcji nerek (skgpomocz,

leukocyty, erytrocyty, komorki nabtonka w moczu) [9,
25]. Przej$ciowo u chorych moze wystgpic¢ leukopenia
i trombocytopenia oraz wzrost enzyméw AST/ALT.
W Polsce, w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicz-
nego — Panstwowym Zakladzie Higieny, material gene-
tyczny kretkéw B. miyamotoi metoda PCR i sekwencjo-
nowaniem stwierdzono dotychczas u jednego chorego
(opis przypadku w druku).

4. Podsumowanie

Czynnikiem etiologicznym goraczek powrotnych
sg rézne gatunki kretkoéw nalezacych do rodzaju Bor-
relia. Zaliczane s one z jednej strony do nowych badz
nawracajgcych choréb zagrazajacych czlowiekowi
(emerging, re-emerging diseases) z drugiej strony nadal
nalezg do chordb zaniedbywanych (neglected diseases).
Przyszle badania powinny obejmowac¢ ustalenie czes-
tosci ich wystepowania i rozpowszechnienia w réznych
rejonach geograficznych. Opracowanie tatwej do wdro-
zenia diagnostyki bedzie mie¢ kluczowe znaczenie dla
dokladnego zbierania tych danych. Obecnie diagno-
styka opiera si¢ gtéwnie na wykrywaniu DNA kretkow
metodami PCR lub Real time-PCR. Nie s3 dostepne
komercyjne testy okreslajace poziom swoistych prze-
ciwcial. Badania kliniczne, epidemiologiczne i ekolo-
giczne, w tym rola rezerwuaru zwierzgcego lub wektora
(kleszcze i wszy), pozwolg na zidentyfikowanie mozli-
wosci zapobiegania tym zakazeniom, gdyz dotychczas
nie wyprodukowano skutecznej szczepionki.
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